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Kasutusjuhend Sisukord 

HOIATUS!

Isikuvigastuse ohu vähendamiseks tuleb enne toote kasutamist kõik juhised läbi lugeda ja veenduda, et olete 

neist aru saanud. Toote kasutamisel ilma kaitsemaanduseta on elektrilöögi oht. 

Ärge jätke töötavat toodet valveta. Kui toodet ei kasutata, ühendage see vooluvõrgust lahti. 

Isikud (kaasa arvatud lapsed), kes oma füüsiliste, sensoorsete või vaimsete võimete või kogenematuse või teadmatuse tõttu ei 

ole võimelised toodet ohutult kasutama, ei tohiks seda teha ilma järelevalveta või vastutava isiku juhendamiseta. Ärge lubage 

lastel tootega mängida. 

Toode on mõeldud kasutamiseks ainult kodus ja kontoris. Ärge kasutage toodet välitingimustes. 

Kui tunnete rinnas valu, iiveldust, pearinglust või tekivad hingamisraskused, lõpetage toote kasutamine kohe ja pöörduge enne 

treeningute jätkamist arsti poole. 
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01 Toode ja tarvikud 

01 02 

 

 

Täname, et valisite meie toote WalkingPad. Sellel on mitmeid kasulike funktsioone, sealhulgas uuenduslik disain, mis võimaldab 

toodet kokku panna. Nüüdsest saate nautida kvaliteetaega, jalutades oma kodus. 

Veenduge, et toote pakend on transportimisel terve ja et kõik osad on olemas. Juhul kui mõni osa on puudu või kahjustada saanud 

võtke ühendust toote müüjaga. 

 

   

Põhitoode  
 
 

Seadme osad 

 

 
 

Toitejuhe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kasutusjuhend 

Töötamine ja näidikud Täpsed andmed 

Mõõtmed lahtivõetuna 1432 x 547 x 129 mm 

56.5'' x 21.5'' x 5'' 

Mõõtmed kokkupanduna 822 x 547 x 129 mm 

32,5 x 21,5 x 5 

Jalutusala 1200 x 415 mm 

47" x 16.5" 

Brutokaal 31 kg / 68 lbs 

Netokaal 28 kg / 62 Ibs 

Maksimaalne koormus 100 kg / 220 lbs 

Kasutaja vanus 14 ~ 60 aastat 

Kasutaja pikkus Piiramatu 

Minimaalne kiirus 0,5 km/tunnis 0,5 miili/tunnis 

Maksimaalne kiirus 6 km/tunnis 3,75 miili/tunnis 

Toide 746 W 

Sagedus 50/60 Hz 

Nimipinge 220 - 240 V ~ 

Sportlase režiim Seisurežiim / Käsirežiim / 

Automaatrežiim 

 



02 Funktsioonide skemaatiline diagramm 
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1. Toote põhiosa  
 
 
 
 

 

Ekraanipaneel 

Režiimi märgutuli 
 

Käimislint  

Rullik 

 

Toitelüliti 
Toitepistik 

 

 
Rullik 

 

Režiimilüliti 

Kokkupanemishinged 
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2. Näidikupaneeli funktsioonide tutvustus 3 Walkingpadi juhtpult 
 
 

 

 

KIIRENDUS 

 
 

START/STOP 

Ajaekraan Kiiruseekraan Vahemaaekraan Sammude ekraan 

 

AEGLUSTUS 

 

 
 
 
 
 

Seisurežiim Käsirežiim Automaatrežiim 

 
Rikke hoiatustuli 

 
 
 
 
 

TROSS 

REŽIIMILÜLITI AKUSAHTLI KATE 



03 Esialgse töö juhend 
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 Valige toote paigaldamiseks 
ühetasane koht. Ärge asetage 
toodet paksule ega pehmele 
kattele. NB! Ärge ühendage 
toodet vooluvõrku enne, kui see 
on täiesti lahti võetud. 

1. Võtke toode ettevaatlikult lahti ja 

suruge seda ettevaatlikult 

allapoole täiesti lapikuks. 

2. Kontrollige käimislinti ja 

reguleerige seda, nii et lint on 

suunatud keskele. 

7. Sisenege uue kasutaja 
juhendisse (Novice 
Guide). 

8. Viige uue kasutaja juhend 

lõpule, et lukustada lahti kõik 

funktsioonid (maksimumkiirus 6 

km/tunnis). Vastasel juhul jääb 

kiirusepiiranguks 3 km/tunnis. 

9. Alustage toote kasutamist. 

 
 
 
 

 

Režiimilüliti 
 

4. Ühendage toitejuhe ja 

vajutage nuppu, et toode 

sisse lülitada. 

5. Otsige Apple Store´st või 

Google Play´st äpp 

"Walkingpad" ja installige see. 

6. Avage äpp ja järgige sealtoodud 

juhiseid, et toode töövalmis 

seada. 

10. Kui lint on kasutusraadiusest 

erinev, reguleerige see õigeks. 

VT: 06 Hooldus ja 

teenindustööd. 

11. Lühike vajutus: eelmisesse režiimi 

naasmine. Pikk vajutus: seisurežiimi 

lülitumine. 



04 Toote kasutama õppimine 
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1. Režiimi juhised 2. Seisurežiimi juhtimise juhised 3. Käsirežiimi juhtimise juhised (esmane režiim) 

 

Seisurežiim 

Seisurežiimi tuli põleb, mootor ja 

sensor ei reageeri. 

 
 

Käsirežiim 

Käsirežiimi tuli põleb; juhtige kiirust 

juhtpuldi või äpi kaudu. 

 
 

Automaatrežiim 

Automaatrežiimi tuli põleb; kiirust 

juhib automaatselt intelligentne 

algoritm 

Järgitakse jalutamiskiirust. 

 
 
 
 

Seisurežiim 

 
Mootor ja sensor ei reageeri selles 

režiimis ning nii ei saa toodet kogemata 

tööle lülitada. 

 
 

Režiimilüliti 

Lühike vajutus: eelmisesse režiimi 
naasmine. 

 

 
Käsirežiim 

 
Selles režiimis saab toote kiirust juhtida juhtpuldiga. Algajatel on soovitatav 

esmalt kasutada käsirežiimi ja kogemuste lisandudes hakata kasutama 

automaatrežiimi. Käsirežiimi juhitakse vaikimisi juhtpuldiga ehk toote 

käivitamiseks ja seiskamiseks saab kasutada juhtpuldi nuppu START/STOP. 

Klient saab seda endale isikupärasemaks muuta. 

 
KIIRENDUS 

Lühike vajutus: kiiruse suurendamine 0,5 km/tunnis võrra. 

 
START/STOP 

Korraks vajutamine: toote käivitamine või seiskamine. 

 
AEGLUSTUS 

Lühike vajutus: kiiruse vähendamine 0,5 km/tunnis võrra. 

 

REŽIIMILÜLITI 

Lühike vajutus: automaatrežiimi 

lülitumine. Pikk vajutus: seisurežiimi 

lülitumine. 

 
 
 
 
 
 

 
Kui käsirežiimis on 

eadistatud intelligentne 
käivitamine ja seiskamine, 

käivitub toode sellesse 

alasse sisenedes. 
automaatelt sihtiirusel 

(vaikimisi 3 m/tunnis). 

 



04 Toote kasutama õppimine 
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4. Automaatrežiimi juhtimise kirjeldus (täiustatud režiim) 5. Märkus juhtpuldi kohta 6. Rikke hoiatustuli 
 
 

 
 

Automaatrežiim 

 
See on väljakutsuv ja kõrgema klassi režiim. Soovitame 

kasutada seda režiimi vaid juhul, kui olete väga heas vormis või 

teil on toote kasutamiega suur kogemus, et esitada endale 

väljakutse. 

Kui juhtpult ei reageeri või vahetate selle uue vastu, 

tuleb juhtpuldi ja toote vahel uuesti side luua. 

 
 

Juhtpuldi ühendamise viis: 

Lähtestage toode, vajutades ja hoides juhtpuldil all 

režiimilüliti nuppu. Kui kõlab piiks, on toode edukalt 

juhtpuldiga ühendatud. Märkus. Toote kasutamise 

ajal peab juhtpult seadme LED-ekraanile lähedal 

olema. 

Kui toode töötab korralikult, siis ekraanipaneelil asuv rikke 

märgutuli ei põle. Rikke ilmnemisel läheb rikke hoiatustuli 

põlema ja kuvatakse veakood. 

 
E01: ajami side rike; E02: 

tõrked mootoris; 

E05: ülekoormuskaitse; 

E06: mootorikaitse; 

E08: sensori rike; 

E10: kõrge temperatuuri kaitse, automaatne taastumine 

mahaloenduse lõppedes; 

E11: ülekoormuskaitse, lisage määrdeõli, automaatne 

jätkamine mahaloenduse lõppedes. 

 
 

Lühike vajutus: toote seiskamine. 

 

 
Režiimilüliti 

Lühike vajutus: käsirežiimi lülitumine. 

Pikk vajutus: seisurežiimi lülitumine. 
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 Jätke tagaküljele vähemalt 
1000 mm või rohkem vaba 
ruumi. 

 Valige spordijalatsid.   Ärge tõuske tootel püsti, kui 
see on automaatse 
kalibreerimise režiimis. 

Ärge jätke 
kehaosi 
toote 
vahele. 

 Enne toote kokkupanekut 
lülitage see välja. 

Ärge asetage toodet 
püstiasendisse. 

 

   
 

 Jätke mõlemale küljele vähemalt 
500 mm vaba ruumi. 

 Ärge kasutage toodet 
ebatasasel pinnal. 

 Rangelt on keelatud töötaval 

tootel üles-alla jalutada. 

 Kõrvalised isikud ei tohi 
toote peal olla. 

 Kui toodet ei kasutata, tõmmake 
selle pistik pesast välja. 

Ärge asetage toodet 
külgasendisse. 
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1.  Toote puhastamine - Lülitage toode välja ja ühendage see vooluvõrgust lahti. 

- Tllgutage puuvillasele lapile mõned tilgad pesuvahendit. Ärge valage pesuvahendit otse 
tootele  ega kasutage happelisi ega söövitavaid puhastusvahendeid. 

- Pühkige raam, esipaneel ja lint tolmust puhtaks. Ärge pühkige linti tagaküljelt. 

- Lindi tagaküljele võib aja jooksul koguneda tolm ja tekkida plekid. See on tavapärane 

ja lihtsalt puhastage need. 

 
 

 Pearingluse vältimiseks 
hoidke vaateväli 
horisontaalne. 

 
 

 

 

 Jälgige, et lapsed 
tootega ei mängiks. 

 
 Toodet tohib korraga 

kasutada vaid üks 
isik. 

 
 

 

 Ärge jalutage toote 

külgedel. 

 
 Ärge kasutage 
toodet koos 
lemmikloomaga. 

 
 
 

 
 Ärge jalutage tootel 

tagurpidi. 

 
 Ärge trampige toote 
otsal. 

 
 
 

 

 Eakad ja rasedad ei 
tohiks toodet 

kasutada. 

2. Reguleerimine 
 

 
 
 

3. Määrimine 
 

 

- Vajutage ja hoidke üle 3 sekundi juhtpuldil all režiimilüliti nuppu ja kiirendusnuppu. 

- Esipaneelile ilmub kiri "CAL" ja kiirus on 4 m/tunnis (2,5 miili/tunnis). 

- Kui lint kaldub vasakule: keerake vasakut reguleerimiskruvi pool ringi päripäeva. 

- Kui lint kaldub paremale: keerake vasakut reguleerimiskruvi pool ringi päripäeva. 

- Kui lint libiseb: keerake nii vasakut kui ka paremat reguleerimiskruvi üheaegselt pool 

ringi päripäeva. 

- Laske tootel 1-2 minutit töötada ja vaadake, kas seda on vaja veel reguleerida. 

 
 
 

 
- Lülitage toode välja ja tõmmake pistik pesast välja. 

- Tõstke lint üles ja kandke selle tagaküljele silikooni. 

- Lülitage toode uuesti sisse 

- Laske tootel 10-20 sekundit töötada kiirusel alla 3 km/tunnis (2,5 miili/tunnis). 

- Kande tootele korraga ainult u 5-10 ml määrdeõli. Liiga rohke õli korra muutub lint 

libedaks. 

- Kandke silikoonõli tootele iga kolme kuu tagant. 



07 Garantii 08 Väljavahetamine ja kasutuselt kõrvaldamine 
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Toote maaletooja kinnitab, et toode on valmistatud kvaliteetsetest materjalidest. 

Garantii eeldus on, et toode seatakse töövalmis vastavalt kasutusjuhendile. Sobimatul kasutamisel ja/või valesti transportimisel 

muutub garantii kehtetuks. 

Grantii on 1 aasta alates ostukuupäevast. Kui tootel ilmneb garantiiajal defekte, pöörduge selle edasimüüja poole. 

Garantii kehtib alljärgnevatele osadele (kui need on seadme komplektis olemas): raam, kaabel, elektroonilised seadised, 

rattad ja pedaalid. 

Garantii ei hõlma: 

• välismõjudest tingitud kahjustusi.

• volitamata isikute sekkumist,

• toote sobimatut käsitsemist,

• kasutusjuhiste eiramist,

kuluvaid osi ja täiendavaid osi. 

Toode on mõeldud kasutamiseks ainult kodus ja kontoris. Garantii ei kehti juhul, kui toodet on kasutatud kommertseesmärgil. 

Toodetud ettevõttele: 

Gymstick International Oy 

Ratavartijankatu 11 

15170 Lahti, SOOME 

Tootes olev aku tuleb toote kasutamise ajaks sellest välja võtta. 

Vahetage aku ainult originaali vastu, mille saate osta meie veebipoest. 

Akusahtel asub seadme all. Sahtli avamiseks keerake selle kaane kruvi sobiva kruvikeerajaga lahti ja suruge 

lukustusriivi alumine ots ühendusklemmidele. Nii saab aku mõlemalt küljelt eemaldada. 

Uue aku sisestamisel lükake kaks ühendusklemmi kokku ja veenduge, et konks lukustub üle sulguri. 

Ärge kunagi visake vana akut olmejäätmete hulka. Kasutuskõlbmatuks muutunud aku tuleb viia vastavasse 

avalikku  kogumispunkti. Sama kehtib ka rikkega seadmete akude kohta.  

Selle sümboliga märgistatud seadmeid ei tohi kasutuselt kõrvaldada koos majapidamisprügiga. Viige sellised 

seadmed nende tööea lõppedes vastavasse kogumispunkti, sest need sisaldavad väärtuslikke materjale, mida 

saab ümber töödelda. Seadme kõrvaldamisega kasutuselt vastavalt nõuetele aitate kaitsta keskkonda ja 

inimtervist. Täpsemat teavet küsige seadme jaemüüjalt või kohalikust omavalitsusest. 




