
SPEED
EXERCISE LOOP

Resistance training for lower body muscles. Multi-purpose 
tool for speed and power or just simply for tone up and 
rehabilitate the glutes, hamstrings and quads. The Velcro 
adjustable straps are designed so that they can be 
attached securely around ankles or thighs.

Includes: 2 pcs. adjustable velcro straps with latex rubber 
tubing loop

Speed Exercise Loop on suunniteltu alavartalon lihasten 
vastusharjoitteluun. Monipuolinen harjoitteluväline, joka 
kehittää nopeutta ja voimaa erityisesti pakaroiden, taka- 
reisien ja etureisien alueilla. Tarrakiinnikkeet mahdollistavat 
mukavan ja pitävän kiinnityksen reisiin tai nilkkoihin.

Sisältää: 2 kpl säädettävää tarrahihnaa ja lateksista 
valmistetun vastusnauhan

Speed Exercise Loop är ett redskap för träning av 
snabbhet, koordination och styrka speciellt i gluteus, höfter, 
lår och ben. Velcroband hjälper att hitta perfekt längd för 
olika delar av benet.

Innehåller: 2 st kabelslingor av latex med justerbara 
velcroband.
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Manufactured for: Gymstick International Oy, Ratavartijankatu 11, 15170 Lahti, Finland
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61001 - SPEED EXERCISE LOOP ARTWORK
SIZE: 140 x 40 x 260 mm

BLACK
C:  0%
M:  0%
Y:  0%
K:  100%

RED
PMS: 186 C


